
 
 

         Menú del día Bidean 
Días laborables almuerzo 

 
ENTRANTES 

Ensalada de tomate, mozzarella fresca y vinagreta 
Ensalada mixta al estilo Bidean 

Ensalada templada  de gulas, gambas, chatcka y salsa ali oli  
Timbal de  bacalao marinado con pimientos de nuestra huerta sobre cama Juliana 

Coctel de mariscos con piña, aguacate y salsa rosa 
Cazuela de pimientos de nuestra huerta 

Puntas de espárragos frescas de Puente sobre cama de lechuga a la vinagreta 
Alcachofas frescas con puntas de espárragos  y almejas en salsa verde 

Arroz meloso con verduras y mejillones 

Alubias negras de Puente la Reina con sus sacramentos 
Bol de salmorejo casero con huevo duro y jamón 

Relleno de Vieira y gambas  sobre cama de lechuga 
 

CARNES Y PESCADOS 
Taco de bacalao a la plancha  con verduras pochadas 

Bacalao Ajoarriero con gambas al estilo de la abuela Eli 

Manitas de cerdo rellenas de Foie con salsa de hongos 
Txuleta (500gr) con pimientos y patatas panaderas (suplemento 15 €) 
Brocheta de entrecot de vaca con cama de lechuga y pimientos rojos 

Delicias de ternera con calabacín a la plancha 

Cordero al chilindrón al estilo de la abuela     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                          POSTRES 
Torrijas al estilo Bidean 

Leche frita al estilo de la abuela 
Cremoso de yogurt con frutos rojos 

Cuajada casera con miel 
Arroz con leche casero 

Tarta de queso casera con sus frutos rojos 
Copa de fresas con nata 

 

Ración de pan y jarra de agua 
 

16,00€   por persona - IVA incluido 

No se comparte el menú 

                  Servicio en Terraza 0.75€ por persona 


